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Attestation

A suivi le cours

Cours de recyclage BLS-AED SRC Complet

le 21.05.2021 (Durée 8 legons de 45 minutes).

Contenu:

- Aider en étant attentif 4 sa propre sécurité

- Connaitre les numéros d'urgence nationaux (evt. les procédures d'alarme a linterne)

- Déroulement selon lalgorithme BLS-AED-SRC

- Reconnaitre et évaluer les situations d'urgence (chaine de survie comprise)

- Reconnaitre les situations d'urgence et agir (infarctus du myocarde et accident vasculaire cérébral
compris)

- Reconnaitre |a perte de connaissance et l'obstruction des voies aériennes et agir

- Entrainement pratique: Approche, compressions thoraciques, insufflations et défibrillation avec
I'AED (enfant exclu)

- Travail déquipe, communication, collaboration avec les secouristes et sauveteurs professionnels

- Traiter min. 3 cas concrets de complexité variable

- La motivation a porter secours (facteurs favorables et génants compris)

- Aspects éthiques et juridiques: responsabilité en cas de non-assistance a personne en danger

- Travail pratique sous forme de cas concrets sur les situations d'urgence médicale

- Travail pratique sous forme de cas concrets sur les situations d'urgence traumatique

- Techniques de premiers secours des personnes atteintes d'un traumatisme de |a colonne vertébrale
et médullaire

- Effets de l'électricité sur le corps humain

- Brilures

Murten, le 21mai 2021
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Formateur
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