Liste de matériels pour la randonnée

Habits : Documents :
o | Souliers de montagne : o A; 0B ;o C o | Argent
o | Sac a dos o | Carte d’identité/Passeport
o | Habits de rechanges o | Assurance accident/RC
o | Habits chauds o | Assurance Rega
o | Bonnet/foulard/gants
o | Vétements de pluies Communication et littérature :
o | Lunettes a soleil (2X) o | Radio de secours (chargeur batterie)
o o | Téléphone portable (chargeur batterie)
o | Livres de détermination
Trousse (Voir trousses) : o | Crayons/carnet de note
o | Trousse de toilette o

o | Trousse de secours
o | Trousse de réparation Orientation :
o o | Carte topographique 1 : 25’000

o | Carte numéro :
Pharmacie : o | Boussole/ Altimétres
o | Médicaments personnels o | Jumelles
o | Protection solaire (y compris lévres)

=] Eté :
o | Batons de marches
Repas : o | Gourde
o | Nourriture : nb jours :_ 5]
o | Couteau
o Hiver :

o | Raquettes a neige

Matériels techniques : o | Batons de ski
o | Corde : meétres o | DVA digital avec 3 antennes (Piles neuve)
o | Casque o | Pelle a neige
o | Piolet o | Sonde, longueur 2 métres 40
o | Crampons o | Thermos
o | __ Mousqueton(s) o
o | __ Anneau(x) de sangle
o Bivouac :
o | Lampe frontale (Piles)
Photographie : o | Sac de couchage/matelas
o | Appareil photo (chargeur batterie) O
o | Trépied Tente :
o o | Lampe frontale (Piles)
o | Sac de couchage/matelas
Autres : o | Tente
o | Sac poubelles o
o | Papier toilette, lingettes humide Cabane :
u] o | Lampe frontale (Piles)
o | Sac de couchage/matelas
o | Pantoufle
o | Sac de soie (sac a viande)
O

v : A prendre
F : Facultatif
o : Sélection
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